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Katavaatimukset vyökokeissa 

Dan-Kollegion hallitus on muuttanut vyökokeiden kata-vaatimuksia Kodokanin kata-

vaatimusten mukaisiksi judokoille, joiden peruskilpailuvaatimukset = 10 

kilpailupistettä on saavutettu ruskeaan tai mustaan vyöhön. 

Näitä vaatimuksia sovelletaan myös kilpailu-uran jälkeisissä dan-korotuksissa, 

jos 1.dan on suoritettu saavuttamalla vähintään 10 kilpailupistettä. 

Suomessa on perinteisesti noudatettu Kodokanin kansainvälisen osaston vanhoja 

50-luvulla määrittelemiä kansainvälisiä kata-vaatimuksia. 

Vanhan mallin mukaiset kata-vaatimukset säilyvät judokoille, jotka eivät ole 

saavuttaneet peruskilpailuvaatimuksia. 

Muutoksen perusteena on yhtenäistää dan-kokeiden kata-vaatimukset vastaamaan 

Kodokanin katavaatimuksia, joita noudatetaan useimmissa Länsi-Euroopan 

judomaissa. Jean-Luc Rougen kartoituksen mukaan mm. Belgiassa, Espanjassa, Iso-

Britanniassa, Irlannissa, Kreikassa,  Luxenburgissa, Portugalissa, Ranskassa ja 

Ruotsissa on vastaavat kata-vaatimukset ja suunnilleen samoissa maissa on ei-

kilpailleille judokoille pykälää kovemmat eli 1.dan-kokeessa 2.dan kata-

vaatimukset. 2.dan ja korkeammissa arvoissa tulee eri maissa jonkin verran 

vaihtelua kata-vaatimuksissa. 

Toinen muutoksen peruste on, että vyökokeissa katan suorittamisella on ollut 

liian iso rooli. 

Haluamme antaa kokelaalle mahdollisuuden esittää vyökokeessa judoa enemmän 

vapaasta dynaamisesta liikkeestä, mitä normaalisti tatamilla harjoitellaan tai tulisi harjoitella.  

Vyökokeiden tekniikan suorittamisen tapa ja taso määritellään vyökokeiden tekniikkavaatimuksissa, jotka ovat pääasiana alueilla pidettävissä graduoijakoulutuksissa kevään aikana. Näihin koulutuksiin kannattaa seurojen vetäjienkin osallistua niin vyökokeiden vaatimustaso on seurassa heti tiedossa. 

Juno-kata kuuluu Kodokanissa naisten dan-vaatimuksiin, joten Suomen 

vaatimuksissa Juno-katan esittämällä voi korvata Katavaatimukset vyökokeessa-

luettelon mukaisesti. Juno-Katan on voinut esittää aikaisemminkin dan-

kokeissamme. 

Uusina vaihtoehtoina otamme mukaan myös Kodokan Goshin-jutsun ja Koshiki-No-

Katan, jotka sallitaan esitettäväksi 3. ja 4.dan-kokeessa etukäteen pyynnöstä. 

Tällä on tarkoituksena lisätä joustavuutta ja tukea Katojen harjoittelua. 
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2.kyu  sininen vyö: 
Nage-no-kata  : te-waza

Kokelaat, joiden vyöarvon peruskilpailuvaatimukset = 10 kilpailupistettä 

saavutettu : 

1.kyu  ruskea vyö : 
Nage-no-kata  : te-waza ja koshi-waza

1.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata : te-waza, koshi-waza, ashi-waza  

2.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata kokonaan : te-waza, koshi-waza, ashi-waza  

  ma-sutemi-waza, yoko-sutemi-waza    

3.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata ja Katame-no-kata 

Juno-kata tai Kime-no-kata voi korvata Nage-no-katan 

4.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata, Katame-no-kata ja Kime-no-kata 

Juno-kata voi korvata jonkun edellisistä  

2.-4.dan-kata-vaatimuksia sovelletaan myös kilpailu-uran jälkeisissä dan-

korotuksissa, jos 1.dan on suoritettu saavuttamalla vähintään 10 

kilpailupistettä.
Kokelaat, joiden vyöarvon peruskilpailuvaatimukset = 10 kp ei täyty nykyisenä 

vyönä : 

2.kyu  sininen vyö: 
Nage-no-kata  : te-waza

1.kyu  ruskea vyö :  
Nage-no-kata : te-waza, ashi-waza, koshi-waza   

1.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata kokonaan 

2.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata ja Katame-no-kata,  

Juno-kata voi korvata Nage-no-katan 

3.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata, Katame-no-kata ja Kime-no-kata 

Juno-kata voi korvata jonkun edellisistä  

4.dan  musta vyö :  
Nage-no-kata, Katame-no-kata ja Kime-no-kata 

Juno-kata voi korvata jonkun edellisistä  

Kodokan Goshin Jutsu tai Koshiki-no-kata voi esittää 3. ja 4.dan-kokeessa 

etukäteen pyynnöstä. 
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